
Œufs chocolatés 
à la chique traditionnelle

 

Ingrédients
1⁄2 l de lait
50g de chocolat
3 œufs 
60g de sucre
10 chiques traditionnelles
 
 
Faire bouillir le lait
Mélanger œufs, sucre et chiques écrasées
Hors du feu, ajouter le chocolat au lait
Mélanger puis verser sur les œufs
Mélanger le tout puis cuire au bain marie 
30 mn à four doux (ther 5°)
Déguster froid

Cette recette vous est proposée par
 Mr Christian KAMETTE - Bavay


