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- SOYONS ACTEURS DE
~~ NOTRE ALIMENTATION
~ Enrecréant du lien avec les producteurs

- ENCOURAGEONS
L’ECONOMIE LOCALE
Créons des emplois en soutenant
les agriculteurs proches de chez nous.

REDUISONS L'IMPACT |
ENVIRONNEMENTAL espaces
Favorisons les produits frais et de saison ! & = naturels

= régionaux i



I1envenve en Svesers !

Terre de bocages et de forets, le Parc naturel régional de 'Avesnois
est une des zones les plus riches en biodiversité. Cette terre, riche en
agriculture, compte de nombreux producteurs fermiers et artisans.

Venez retrouver leurs produits directement a la ferme mais également
sur les Marchés®, dans les Boutiques® et chez les Restaurateurs de
I’Avesnois®: maroilles, produits laitiers, viande bovine, ceufs, légumes,
pommes, bieéres, épicerie sucrée et salée, etc.

Soyez curieux et ouvrez grand vos papilles,
la dégustation peut commencer!

NATUREL

Depuis 1996, le maroilles,
nommeé le plus fin des fromages
. forts, bénéficie également

de ’Appellation d’Origine
Protégée (AOP), délivrée par

la Commission Européenne.

Le Parc valorise les productions issues
des verger hautes tiges en apposant la
marque Valeur Parc.

L es 10 agriculteurs membres de
‘assoclation Vergers hautes tiges de
'Avesnois peuvent ainsi promouvolr : jus
de pommes, jus de poires, cidre et autres
dérivés en agriculture biologique ou en
conventionnel fabriqués exclusivement
avec les variétés locales.
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"LES BOUTIQUES
LAVESNO/S:

AULNOYE-AYMERIES FERON

La Ferme du Pont de Sains
Route de Glageon - BP 50080 La Boutique du Terroir
0327 60 83 83

Les Vergers Tellier

66 rue de la fontaine
0327605878
www.lesvergerstellier.com

GUSSIGNIES

BEUGNIES Au Baron

Rue Bourlard
03 27 66 88 61
www.brasserieaubaron.com

LE QUESNOY

Ferme Hélicicole de I’Avesnois  Lycée Agricole de Le Quesnoy _

Ferme de Potelle
17 rue des Tilleuls

www.escargot-de-chnord.com 0327200740
.................. 03275784 09

La Pommeraie du Courtil
66 Rue Nationale
0327616012

CROIX-CALUYAU

21 Chaussée Brunehaut
0327773907

EPPE-SAUVAGE

Les Caprices d’Anne

0622114812
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RESTAU DREA TEURS
LAVESNOIS:

Fiers de lidentité culinaire de
I'Avesnois, ils travaillent et
subliment les produits locaux

Les Vergers Tellier

88 et 200 route de Valenciennes
Station touristique du Val Joly 03 27 26 29 06

www.lesvergerstellier.com

Moeutraues e LS vesners

Ici, le terroir s’exprime avec goit !

Associés au Parc naturel régional de ’Avesnolis, les commercgants vous
proposent une gamme diversifiée de produits et participent au développement
de ’économie locale.

Toutes les saveurs de I’Avesnois réunies dans 11 Boutiques partenaires !
Soyez informés sur les caractéristiques des produits, des savoir-faire locaux,
ainsi que des activités de découverte proposées par le Parc.

MAROILLES

Defroidmont,

159 Grand Rue - B.P. 1
03 27 84 65 65

www.defroidmont.fr

MAUBEUGE

Point Nature

5 av. des Provinces Francgaises
0327 655611
www.pointnature.fr

SAINT-AUBIN

La Ferme du Pont des Loups
2 rue du Pont des Loups

www.fermedupontdesloups.fr

R estavrATeURS DE L'Avesners

AVESNELLES LANDRECIES SARS-POTERIES

La Pen’tiere Le Lautrec Le Pave
21 route d’Etroeungt 2/ rue du Gal De Gaulle 126 rue Jean Jaures
03 27 6103 45 0327772410 03 27 6163 20

www.lapentiere.com www.lelautrec.fr www.restaurantlepave.fr

GUSSIGNIES LIESSIES TRELON

Au Baron Le Chateau de la Motte Chez le pere Ducoin
Rue Bourlard Rue de la Motte 1 rue Emile Zola

L’Agriculture Biologique est en plein dans le but de vous faire partager 032766 88 _61 03 27 618194 05 27 57 0615 _

: ; . . www.brasserieaubaron.com www.chateaudelamotte.fr www.traiteur-avesnois.com
développement dans ’Avesnois. les saveurs de nos terroirs. P N

N <
Pres de la moitié des surfaces VGU% retrouverez .au menu ¥ ‘_‘l_q_'{h:f_;.l*i.
exploitées en bio dans la région I'Assiette de ’Avesnois®, un plat Le Mormal Le Temps des Mets ;"\-”“.:; LAy
se situent dans ’Avesnois. principal composé d’au moins 29 rue du Pavé 42 Grand rue ¥ _;gf;al?-;_ﬁ,f:;‘::;-}’ L N
AGRICULTURE Lt ot ioe Tt 09 81117512 032777 96 48 gt

Parmi les 150 agriculteurs bio du BIOLOGIQUE ' www.restaurant-lemormal.fr  letempsdesmets.e-monsite.com ‘:}:_ oy

territoire, 36 pratiquent la vente directe.
On trouve des éleveurs bovins, de chévres, mais aussi
des maraichers, des arboriculteurs et des apiculteurs.
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AIBES . 8C

Marie-Anne Colonval

06 079911 09

ANOR . 8H

Bernard Duronsoy*

0327 59 50 16

Ferme de Clében™
0783976257

AUDIGNIES - 4B

- 0327668559

AULNOYE-AYMERIES « 4D

»| Les Vergers Tellier

CJI

0327605878

BAIVES « 9G

L’Happyculteur
03 27 57 67 81

BAS-LIEU « 6E

@l5) La Vallée

Cireurrs courts & VENTE pIrECTE

Producteurs et transformateurs, ils commercialisent leurs produits en circuit court
(vente directe, commerce de proximité, marchés...). Plus d’informations sur le site

www.tourisme-avesnois.com , dans la rubrique "Séjourner/Gastronomie”.

BPE[E) Christelle Contesse FOREST-EN-CAMBRESIS -« 1E
03 2? 58 07 ?9 Ferme de la Cantraine
& i3 Ferme Chateau Courbet 06727738 05
0327611875

m Laiterie Jean Jean

laiteriejeanjean(@orange.fr

CARTIGNIES « 5F

ﬂ Ferme de la Corbiere

Vo) R e il
Chévrerie de I’Avesnois E @ Spiruline de la Fresnaie

032760 26 05 06 79 93 87 64

CATILLON-SUR-SAMBRE - 2G GOMMEGNIES - 3B

A& Les Jardins de Liselotte @P3[E) José Harbonnier

0618 44 06 02 03 27 49 86 31
B3I SCEA du Saule Rougi*
03 2749 90 31

Ferme du Paradis
03 61 2141 01

Wali Mohebi
06 89 8192 36

CROIX-CALUYAU . 1E

GRAND-FAYT « 4F

Jamard Trokay*
06 08 85 55 00

GUSSIGNIES - 3A

Fromagerie artisanale e F kg A La Miellerie du Bois
Le Petit Pére de [Avesnois 06 88 69 6172
06 76 6106 62 Ll
B Au Baron
03 27 66 88 61

——

4

03276698 04

Ruchers de I'Avesnois

03276314 62

BAZUEL . 1F

@ Dehaussy
03278414 38

BEAUDIGNIES « 1C

@ Vergers de Beaudignies

03274912 87

BEAUFORT . 6D

5| La Petite Ferme de Ropsies™

06 3129 94 51

La Ferme du Tout
03275324 90

B AIRE-SUR-SAMBRE - 4G

EAUREP
a8 EO

0677897702

BERMERIES - 3B

") La Rose des Vents

03276699 93

BEUGNIES . /E

0327616012

BOULOGNE-SUR-HELPE - 5F

;j:'i-;: Etablissement Contesse m

0327610589

& Aux Fraises de Buvignies®

) Ferme des Hurettes

'»| Pommeraie du Courtil

k8§ Ferme aux Hirondelles
0678 44 39 32

e w74 Chevrerie Del Ferriere
S oo - i

HOUDAIN-LEZ-BAVAY .« 4B

DOURLERS « 6D

»| Vergers de la Praye

=14 Gaec du Mont Dourlers 06 81019010
032757 8136
Au Nouveau Monde
ENGLEFONTAINE - 2D 03 27 67 82 17

©y) L’'Ombelle des Saveurs
03 27 28 97 49 AEb
E' Brasserie Duyck
0327497003

JOLIMETZ . 2C

ii@)[@ (5] Ferme du Rond Quesne
06 620274 67

@Pj[8) Martine Dubois
03 2727 67 80

Ferme Duban*
0676 39 60 37

Vent m

03275924 06

FEIGNIES « 5B

& Légumes Verquin
0614 270970

LANDRECIES « 3E

Mélanie Drouault m

06 2523 91 11
Depret et
Miel de I'Avesnois
0327601818 06 2016 92 21
Ruches du Petit Fresseau
032757351 ;
B . Alavoine
@m @ Ferme du Pont de Sains 03 27 59 76 06
0327608383

LE CATEAU-CAMBRESIS « 1F

Brasserie Historique
du Cateau-Cambreésis
0327071919

FLOYON « 5G

Cheévrerie du Plouy
06 85 38 59 35

.

OHAIN - 8G

e Ferme du Chemin Vert*
.@] 032784 08 2/

LE FAVRIL « 3F

Brassart Ottevaere*

Elevage des Flayelles*
03 276045 88

Brasserie. de:: Thiérache

0327779523 07 8213 62 28
Brun; Lengfef Vergers Bio d’Ohain
0327771506 0327 60 2219

Le Jardin de Maya ORS « 2F

0327772673 @@ Delva

0327776301

PONT-SUR-SAMBRE - 4C

Ferme de Pantegnies*
07 69 08 29 28

Céline Flahaut
06764277 25

LE QUESNOY . 2C

[&] Les Vergers Tellier
03272629 06

(8] Pommeraie Val des Roys
03 2749 09 08
ﬂ Brasserie Traditionnelle

de I’Avesnois - La Pronne Gaec du Ponteau”™
06 65 76 50 84 06 8343 50 64

Lycee Agricole des 3 Chénes

0327200740 Jean Billoir

PREUX-AU-BOIS . 2E

Ferme des Preutins
0327774343

PREUX-AU-SART - 2B

LIESSIES « 8F 032777 9212
Ferme de la Motte @ Ferme des Liniéres™
03 27 6180 71 0327779327

RAINSARS « 6F

Ferme du Pont de I’Ecluse
03275913 39

ROBERSART - 2E

(@) Thierry Meurant
0615257393

Le Mormal - Fromage
06 50 55 74 14

SAINS-DU-NORD « 6F

&) Lycée Agricole™ [:1n"
ﬁ.. 0327591554 -

LIMONT-FONTAINE « 5D

.72 Chevrerie du Val Champétre
03 2739820/

LOCQUIGNOL .« 3D

Locqui’Ferme”
06 28 66 74 82

LOUVIGNIES-QUESNOY . 2C

@ El Bio Gardin
m 032749 02 64

‘-'I:-.- I
.

MARESCHES - 1B

@ Le Jardin Mareschois
03 2/7/4914 85

SAINT-AUBIN « 5D

@P:[e)E8) Gilles Druet”

06 76 58 3218 03275929 89
J-P Vandermarcq*
MAROILLES « 3E 03 27612790

G4 Ferme. du. .Pnnt des Loups

@l ilw) Antony Piazza

m Brasserie Artisanale
Saint-Humbert

06 83 73 18 24 03.27.57.84.09
@[ Ferme de Cerfmont
03.27.772.71.55 m & EARL du Platane
Damien Hecq 03 27 61 30 51
0327847217

Fi5d La Ferme Nuage [
06 0777 36 18

EARL du Tergniau
0327687018

SAINT-WAAST-LA-VALLEE . 3B

Chevrerie du Plat de Bois
0327677352

SARS-POTERIES « 7D

"w| Verger de la Taille Pionne
0327593922

MECQUIGNIES - 4B

552 Chévrerie des Sabotiers
06 78 66 9247

EI
3

MONCEAU-SAINT-WAAST « 5D

E Brasserie Forest I’Avesnoise
03 27 624187

Chévrerie de la Chapelle E
07 86 02 41 59
NEUVILLE-EN-AVESNOIS - 1D

E Brasserie - Distillerie Dreum
06 0910 3125

Ferme du Lion d’Or*
06 6160 1111

Les Cripiaux
032759 0616

FBY GAEC Goulart [BJ

06 3014 06 52
Eﬂm La Ronflette

09501319 74
FiS)@ Le Chant des Oiseaux
03275908 33
& Le Panier Vert

03 2759 36 62

SOLRE-LE-CHATEAU « 7D

Ptj&) Jean-Luc Gérard*
0327617100

TAISNIERES-SUR-HON - 4A

Louis Volaille*
03276310 33

TRELON .« 8G

Ferme Angus*
07 68 47 96 21

VIEUX-MESNIL « 5C

Ferme de Noisette
0621220347

VILLEREAU . 2C

[8)E&) Ferme de la Licorne*
06 59 68 67 76

VILLERS-POL - 1B

& | eulliette Freres @
03 2749 05 21

WARGNIES-LE-GRAND . 2B
FH@(E) Le Champ du Moulin vol
:ﬁ:f 06.80.51.19.75

WARGNIES-LE-PETIT - 2B

I Le Panier de la Tournichette
06 617877 05

[e) Roseraie Machu Hopmans
032749 8296

WIGNEHIES « 7H

Fi[@ Au Bio Marronnier
032/5730/79

Les Confitures de Gérard m
06 75 92 94 04

WILLIES .« 8E

‘@| Les Jardins d’Eugénie*
0676 30 26 19

o {
(L% 7 :
'._. 1 .

a8 Muthl:;e-u'Pépin

06 85174296

@ Distributeur automatique

*  Viande sur commande

m Pas de Vente Directe -
Vente uniquement en magasins,
Boutiques ou sur les Marchés

RDV Sur RDV
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LES MARCHES
LAVESNOLS

Ferme de la Corbiere

/ chemin de la Corbiere
1" Vendredi du mois 16h-20h

HON-HERGIES

Camping de la Joncquiere
ou Salle des Fétes

Dernier vendredi du mois
17h30-20h30

(sauf janvier et février)

Marché saisonnier bio et local
Salle Testelin ou Salle A. André

(derriere I’église)
Dernier dimanche du mois (avril a novembre)
Qh-12h30

Marché couvert
3¢ Vendredi du mois 16h-20h

Y arcuEs pe L' Avesners

Vous cherchez des produits bio, des léegumes et des fruits frais de saison, des
produits laitiers, des plats cuisinés, des produits du terroir de 'Avesnois, venez
rencontrer les producteurs sur les différents Marchés de I'Avesnois®.

Les producteurs pourront meme vous donner quelques conseils pour conserver
et cuisiner leurs produits.

Au pied du Beffroi

2° et 4° Dimanche matin
8h-13h

Place de la Mairie
1= et 3¢ Dimanche du mois 9h-12h30

Chevrerie des Sabotiers
22/ rue du Timon

2¢ Vendredi du mois
16h-20h

SAINT-AUBIN

Ferme du Pont des Loups
rue du Pont des Loups
Samedi (ponctuellement)

10h-17h

¥ X ¥ ¥ ¥ ¥ X X X X ¥X ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ X X X ¥X ¥ ¥ ¥ ¥ X X X ¥X X ¥ ¥ ¥ ¥ X
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'31n312

AMAP du Favril

JenniferhZoathome(@gmail.com

HAUTMONT

Le Panier de I’Avesnois
claudiecrepel 59 (@gmail.com

Avec le concours financier de :

s ANAP

Hssociarion peur Lt SYLAINTIEN
pE L' AeRICULTURE LAYSANNE

AMAP du Gros Tilleul

amapdugrostilleul(@gmail.com

AMAP El Bio Gardin

amap.louvignies(@gmail.com

AMAP du Pays de I’'Helpe et
de la Solre

contact(@pepiniere-des-possibles.fr

LE CATEAU CAMBRESIS

Les Pourpiers de Matisse
celine.flahaut16@sfr.fr

AMAP du Quercitain

amapduquercitain@gmail.com

ET DE

@ Héﬁfs-de-Fran:e

MINISTERE
NE CAGRICULTURE

L’ ALIMENTATION

©Parc naturel regional de I'’Avesnois - Graphisme : Pauline Cazier www.paulinecazier.ultra-book.com - Crédits
photos : PNRA (Helene Bertaux, Marc Grzemski, Guillaume Caffier, Samuel Dhote), Unsplash (1. Pumford, A.
Wong, A. Kaminova, D. Perkinson, L. Blazek, K. Kitchen, J. Sonn), Ferme du Pont des Loups , Istock, Syndicat du
Maroilles (T.Bineau et X.Grioche).

L ' . T T
Pour plus d’informations: S
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P T

T .
www.parc-naturel-avesnois.fr
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