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LES MARCHLs
v AVESNO/s

Verrerie Blanche
4¢ samedi du mois 9h30-12h30

\
CARTIGNIES

Ferme de la Corbiere
7 chemin de la Corbiére
¢ Vendredi du mois 16h-20h

Place Stroh
Tous les samedis 9h30-12h30

FELLERIES

Sur la place ou au camping
1" lundi du mois 16h-20h

Sur la place
2¢dimanche du mois 10h-13h

)
RUETTESNE

AMAP Terre de Sens
amap@terredesens59.fr

LE QUESNOY
AMAP du Quercitain
amapdugquercitain@gmail.com

AMAP El Bio Gardin

amap.louvignies@gmail.com

Avec le concours financier de :

B T

MINISTERE
DE LAGRICULTURE.

ETDE
LALIMENTATION

Pour plus d’informations:

Vous cherchez des produits bio, des [égumes et des fruits frais de saison,
des produits laitiers, des plats cuisinés, des produits du terroir de I'Avesnois,
venez rencontrer les producteurs sur les différents Marchés de I'Avesnois’.

Les producteurs pourront méme vous donner quelques conseils pour
conserver et cuisiner leurs produits.

HON-HERGIES

Site de lancienne gare,

rue Maxime Ansieau

Dernier vendredi du mois
16h30-20h30

(sauf janvier, février et novembre)

LA FLAMENGRIE]

Rue de léglise

Avant dernier vendredi du mois

a partir de 16h30

De mars a octobre, excepté en ao(t

LE QUESNOY

Au pied du Beffroi

Chévrerie des S

2¢ Dimanche matin 227 rue du Timon
8h-13h 2¢ Vendredi du mois
16h-20h

\
LOUVIGNIES-QUESNOY

Place de la Mairie
1er et 3¢ Dimanche du mois 9h-12h30

Téléchargez le calendrier annuel
des Marchés de [Avesnois ® sur
parc-naturel-avesnois.fr

.. Les AMAP du territoire e

ASSOCIATION POURLEMAINTIEN
DE L'AGRICULTURE PAYSANNE

HAUTMONT

Le Panier de I’Avesnois
panier.avesnois@gmail.com

L'équilibre Maubeugeois
amap59600@gmail.com

AMAP du Gros Tilleul

amapdugrostilleul@gmail.com

AMAP du Pays de I’Helpe et
de la Solre
contact@pepiniere-des-possibles.fr

©Parc naturel régional de 'Avesnois - Graphisme : Pauline Cazier www.paulinecaziercrea.myportfolio.com -
Crédits photos : PNRA (Héléne Bertaux, Marc Grzemski, Guillaume Caffier, Samuel Dhote), Unsplash (T.
Pumford, A. Wong, A. Kaminova, D. Perkinson, L. Blazek, K. Kitchen, J. Sonn), Ferme du Pont des Loups , Istock,
Syndicat du Maroilles (T.Bineau et X.Grioche).

www.parc-naturel-avesnois.fr www.tourisme-avesnois.com www.ouacheterlocal.fr
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SOYONS ACTEURS DE ENCOURAGEONS REDUISONS L'IMPACT
NOTRE ALIMENTATION L’'ECONOMIE LOCALE ENVIRONNEMENTAL
En recréant du lien avec les Créons des emplois en Favorisons les produits frais
producteurs soutenant les agriculteurs et de saison !

proches de chez nous. f

Suivez |'actualité

Consommons
localenavesnois




Terre de bocages et de foréts, le Parc naturel régional de I'Avesnois
est une des zones les plus riches en biodiversité. Cette terre, riche en
agriculture, compte de nombreux producteurs fermiers et artisans.

Venez retrouver leurs produits directement a la ferme mais également
sur les Marchés®, dans les Boutiques® et chez les Restaurateurs de
I'’Avesnois®: maroilles, produits laitiers, viande bovine, ceufs, légumes,
pommes, biéres, épicerie sucrée et salée, etc.

Soyez curieux et ouvrez grand vos papilles, la dégustation peut
commencer ! g\g“\'ai‘reg;

28
N

Ces actions s'inscrivent dans le Programme Alimentaire (= P(I]
Territorial animé par le Parc. w

O

O

2,

i

Marque Valeurs Parc

Le Parc valorise les productions issues
ALERS

des verger hautes tiges en apposant la
PAR(

marque Valeur Parc.
NATUREL

Les 10 agriculteurs membres de
I’association Vergers hautes tiges de
I’Avesnois peuvent ainsi promouvoir : jus
de pommes, jus de poires, cidre et autres
dérivés en agriculture biologique ou en
conventionnel fabriqués exclusivement
avec les variétés locales.

Depuis 1996, le maroilles, nommé le plus fin des
fromages forts, bénéficie également de I'’Appellation
d’Origine Protégée (AOP), délivrée par la Commission
Européenne.

Sa zone se situe a la fois sur le département du Nord
et de I'Aisne. La fabrication peut étre fermiére,
artisanale ou industrielle, en bio ou en conventionnel.

fgriculture Bio
L'Agriculture Biologique est en plein
développement dans I’Avesnois. \’

Prés de la moitié des surfaces
exploitées en bio dans la région
se situent dans I’Avesnois.

AGRICULTURE

e b : e
Parmi les 150 agriculteurs bio du territoire, BIOLOGIQUE

LIIWW *[ssu de l’agricusso ) )
B &&  poids net * 41 pratiquent la vente directe. On trouve

Of i - . <
hain e des éleveurs bovins, de chévres,
s tilleul = EOoie mais aussi des maraichers, des arboriculteurs et des
apiculteurs.
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i@ Brasserie du Gros Chéne
07 69 819318

(% Francois Delmotte
0680331577

Brasserie Historique

du Cateau-Cambrésis
0327071919

.v. Ferme du Chemin Vert*
0327840827
Les Vergers Tellier
0327 84 40 61

Pommes du Quennelet
06 215554 08

(e AE’ Bruno Lenglet

w 0327771506
(:‘ Le Jardin de Maya
—40327772673

Ferme de la petite chapelle*
0856 558605 P

Les Vergers Tellier
03272629 06

Pommeraie Val des Roys
03274909 08

E@ Brasserie Traditionnelle

de I’Avesnois - La Pronne
06 6576 50 84

Craft Distillerie
0674 99 27 53

lglcée Agricole des 3 Chénes
327200740

(P -1 Le Biotope
N4 06 82 7 20 57

0 Delaey Anthon
RAEE 06 08 64 04 16

ﬂ Chévrerie du Val Champétre
0327 39 82 07

RDV

0 % El Bio Gardin
N 0327 49 02 64

0 Le Jardin Mareschois
K 03274914 85
(s Antony Piazza
0676283218
:Ug L'endive Mareschoise
0619 44 09 89

@ Brasserie Artisanale
Saint-Humbert
06 837318 24
Ferme de Cerfmont

LS 0327777155

Crémerie du Vert Paturage
06 80 8317 34 2
= Yt Ferme Florence et Sébastien
Q“AB Druesnes
06 87 50 33 35
=1 Les ruchers d'Olivier
4 0627415345

| Ferme de I'ouvrage
3 0683421515

o1 Chévrerie des Sabotiers
067866 9547
SARL Bétail et viande
03273990 33

E@ Brasserie de Monceau
06 7390 90 16

9 @ Brasserie - Distillerie Dreum
06 0910 3125

E@ AE’ Brasserie de Thiérache
0782136228

P4 Vergers Bio d’Ohain
0327602219
ROV Ferme des Horbes*

06 33 939139

(% Delva
" 0327776301

.‘. EARL du Marais

de Beaucam
06 77 09 68 19

[S1) Rucher du bois I'Evéque
40768583859

Ferme de Pantegnies*
07 69 08 29 28g

] Le jardin des Piafs

0590 36 8023

= Le Rucher de Pont sur Sambre
£ 0659570702

Hameau des Preutins
06 63895520

fﬂ Maraichage Nicolas Moreau

0643637822
.‘. Ferme du Pont de I’Ecluse
0327591339
% Thierry Meurant
' 0615257393

r Le Mormal - Fromage
0650557414 2

[SINGE Y1 Lycée Agricole*
»4 0327591554

P11 Le carré du petit bois
N
06 8154 85 58

0 o4 Un P'tit bout de terre
N4 07 68 88 50 56

AR, | H *
LB Gilles Druet

RDV

03275929 89

a Ferme du Pont des Loups
@ 03.27.57.84.09

P 1 EARL du Platane
a2 AB 0327 6130 51

Chévrerie du Plat du Bois
07 68 58 38 59

Verger de la Taille Pionne

0327593922
Ferme du Lion d’Or*

== 06 61601111
Les Cripiaux
032759 0616
PW.q Les Jardins d’Eugénie*
N
06 76 30 26 19

GAEC Goulart

063014 06 52

0 o1 Le Chant des Oiseaux
N2 03 5750 08 33

fﬂ Le Panier Vert
06 30 54 59 19

e Y\ Ferme Dienne
@.ﬂ 06 80 30 28 43

E@ Brasserie La Fraternelle
0782588542

=] Le Rucher Solrinnois
\—£ 0779428810

Louis Volaille*
03276310 33

o Y. b Ferme Angus*

07 68 47 96 21
] Sylvain Vandaele
648223629

,'\ Ferme de Noisette
06 212203 47

(P2 Tomates de la Salmagne
07496229 21 2

=)

£ 0677551676

'= Ruchers de Mormal
\’i/. 0674 30 39 09

‘f\’ Ruchers de la petite Suisse
4 du Nord
06 301816 76

) Leulliette Fréres
WA Gy lietts Frere
0 o1 Aux 3 Courges

NAZE 06 86 49 77 02

E» Ruchers des Druides

(PAV1 Le Panier de la Tournichette
N
= AB 06 617877 05
Les vergers dAmfroipret
06454762 31

Ferme de Glarges
06 3118 3140

P { Mathieu Pépin

06 851742 96
Gaec du Camberlin*

WIS 06546296 35

Légende
Maraichage - production végétale

Produits du verger
Produits laitiers vache
L3 Produits laitiers chévre - brebis
Produits laitiers chamelle
Viandes -charcuteries
Volailles - lapins - ceufs
Miel - confiture - épicerie sucrée
O Bieres
Liqueurs
@ Plats cuisinés - épicerie salée - autres

Pas de vente directe
Distributeur automatique
@Y Surrendez-vous



Iz 1 Marie-Anne Colonval
- 06 07991109

4 Bernard Duronsoy*
0327595016
VD 2] Ferme de Clében*

= 83076257
Ferme des Anorelles
07 82 09 94 64

Elevage Texel Gilain Pirsoul*

06332169 30

3 La Vallée
.C 03 27 66 85 59

Les Vergers Tellier
0327605878

gy

P2 Aux Fraises de Buvignies™
Dy R
— Ruchers de I’Avesnois
1 0327631462
.v. La laiterie du Louvion
03276846 29

¥ Dehaussy
03278414 38

4 Vergers de Beaudignies
0081731287 2

La Petite Ferme de Ropsies*
06 3129 94 51 g

VD ’V‘ La Ferme du Tout Vent
0327532490

Ferme des Hurettes
06 801579 00

“—1 Rucher de Mormal
0650492974

:‘E La Ferme du champ Séverin
0632340221

:"z Pommeraie du Courtil
0327616012

032758 0799
Ferme Chateau Courbet
0327611875

= Per
K 054757 56 o1

E@ Brasserie de la Pause
06 68 85 58 59

.¥. Aé’ Ferme de la Corbiére
03276115 85

VD ,'\ Cheévrerie de I’Avesnois
03 27 6026 05

fﬂ Les Jardins de Liselotte
0618 44 06 02

Christelle et Patrice Contesse

VI Ferme du Paradis
- L)"‘ 03 61214101

NP3 Wali Mohebi
VD848 06 89 8192 36

{PA[®3]| Ferme Gérard Huchette
.ﬂ 0610 04 3810

RDV @ David Jallay*
06 84 53 54 61

(2 Ferme Hélicicole
Y©PAB de I’Avesnois
0327773907

APA[®3]] Lecouvez Sébastien
06 20 65 66 72

od Ferme aux Hirondelles
o AT
r rasserie des Hauts-de-
VD Eb France

06178750 90

(W1 La Ferme du Chateau
A 03 2757 80 85

T =] L'Ombelle des Saveurs
20327289749

KP4 Ferme Duban*
= 248 06 76 39 60 37

Brasserie Mormal't

06 07 97 60 95

Ferme des Bahardes
032759 24 06

(%) Légumes Verquin
RDV ¥
0614 27 09 70
VI La Camélerie
/D
03273914 88
Produits laitiers Lenclud
06 814146 14
Depret
0327601818

=1 Ruches du Petit Fresseau
0327573511

Miel Ledoux

&

Ferme du Pont de Sains
0327608383

(W1 Nicolas Wiart
"4 06 7199 34 41

1 Ruches des besaces

ot 217'85f22 79 36’

I icro ferme de la presse
VD :C mottes

06 236754 62

F=] Miel de la Vallée de 'Hogmiau

70672190479

D) (2 Les Jardins de traverse
Nl 07 86 70 78 42

Elevage Aurélie Ladriere*

06 0816 77 67

Circuits courts & Uente directe

Producteurs et transformateurs, ils commercialisent leurs produits en circuit court
(vente directe, commerce de proximité, marchés..). Plus d’informations sur le site
parc-naturel-avesnois.fr , dans la rubrique "Mangeons local en Avesnois".

.v. Ferme de la Cantraine
06 72 77 38 05

r 4 Laiterie Jean Jean
V‘J"'AB laiteriejeanjean@orange.fr
Spiruline de la Fresnaie
0679 93 87 64
:“ﬂ EARL Ferme de I'épinette
PP Les 3 courges
N
06 86 49 77 02
fﬂ La ferme de la villa des

=l marronniers

0629 5116 44
(. )i15g José Harbonnier
A8 0327 49 86 31

=] Le Rucher de I'Abeille noire

A .
— en Avesnois

06 64 69 35 46

Jamard Trokay*
RDV y
06 08 85 5500

"= La Miellerie du Bois
~ 0688696172

E@ Au Baron
03 27 66 88 61

RDV Au cochon Nervien
wm— 0673399428

,’\ Chévrerie Del Ferriére
0327623018

Vergers de la Praye
06 81019010

Brasserie Duyck
0327497003
PW:1 Le Champ du Moulin
hedl 06.80.51.19.75

Les jardins de Quewette
07 89 8144 01

VisX Y"1 Mélanie Drouault
IJ\“AB 0625239111

=1 Miel de I'’Avesnois
06 2016 92 21
\_ / Au rucher des Infatigables
— 07 8178 27 66
) 1 La belle saison
N4 06 8273 38 04
Ferme des Preutins
06 0516 05 02
9 Distillerie Relais de la

Diligence
06 5870 88 43

EARL Dupont*
06 3730 06 43
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LES BOUTIQUEs
LAVESNOIS

AULNOYE-AYMERIES

Les Vergers Tellier
66 rue de la fontaine
0327605878
lesvergerstellier.com

Aux Fraises de Buvignies

4, rue des Platanes
06 79 65 82 01

La Pommeraie du Courtil
66 Rue Nationale
0327616012

EPPE-SAUVAGE

Les Caprices d’Anne
Station touristique du Val Joly
0622114812

La Ferme du Pont de Sains
Route de Glageon - BP 50080
032760 83 83

les Boutiques de | Avesnois

Ici, le terroir s’exprime avec godt !

Associés au Parc naturel régional de I’Avesnois, les commercants vous
proposent une gamme diversifiée de produits et participent au développement

de I’économie locale.

Toutes les saveurs de I’Avesnois réunies dans 14 Boutiques partenaires !
Soyez informés sur les caractéristiques des produits, des savoir-faire locaux,
ainsi que des activités de découverte proposées par le Parc.

Les Pieds Sur Terre
23 rue Jean-Pierre Dupont
07 49 47 20 08

GUSSIGNIES

Au Baron

Fond des Rocs

03 27 66 88 61
brasserieaubaron.com

LE CATEAU CAMBRESIS

Les Vergers Tellier

36, rue Charles Seydoux
032784 40 61
lesvergerstellier.com

LE QUESNOY

Caves en Nord
58 rue du Maréchal Joffre
03 27 26 45 61

Lycée Agricole de Le Quesnoy
Ferme de Potelle

17 rue des Tilleuls
0327200740

Les Vergers Tellier

88 et 200 route de Valenciennes
03272629 06
lesvergerstellier.com

les Caves de I'’Abbaye
28, Grand rue
0327771160

MAUBEUGE

Point Nature
5 av. des Provinces Frangaises
032765 56 11
pointnature.fr

SAINT-AUBIN

La Ferme du Pont des Loups
2 rue du Pont des Loups
0327578409
fermedupontdesloups.fr

les Restaurateurs de |'ﬁUBSIlﬂi8

GUSSIGNIES LOCQUIGNOL MONCEAU SAINT-WAAST]

@mﬂ o

wVESN O/s

Au Baron Estaminet I'Eau Qui Gnéle Brasserie la Glorieuse
Fond des Rocs 3 route du Quesnoy 246, rue de la Brasserie
03 27 66 88 61 0327212559 09503919 08

brasserie-monceau.com

SARS-POTERIES

hostellerie-du-marche.com

MAROILLES

brasserieaubaron.com

Le Mormal Le Temps des Mets Le Pavé
Fiers de lidentité culinaire de 29 rue du Pavé 42 Grand rue 126 rue Jean Jaures
I'Avesnois, ils travaillent et 0981117512 03277796 48 0327616320

restaurant-lemormal.fr letempsdesmets.e-monsite.com  restaurantlepave.fr

subliment les produits locaux
dans le but de vous faire partager
les saveurs de nos terroirs.

LANDRECIES

Le Lautrec

27 rue du Gal De Gaulle
0327772410
lelautrec.fr

L'’Auberge du Moulin des Prés
1, rue du Lieutenant
0327847551

Vous retrouverez au menu :
lemoulindespres.fr

I'Assiette de I’Avesnois®, un plat
principal composé d’au moins
deux produits locaux.
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LOGOS & PICTOGRAMMES

ig&i,’.ﬁ Siége du Parc naturel régional de I’Avesnois
i eeit

m Boutiques de I’Avesnois®
Restaurateurs de ’Avesnois®
b

S . ;
’@ Marchés de 'Avesnois®

@ Producteurs de I'’Avesnois

7
N%ﬂ%g Produits Valeurs Parc naturel régional
YW issus des Vergers hautes-tiges

\,
Agriculture biologique

%fé"ﬁ Producteurs/Affineurs de Maroilles

5.

[}
LE CATEAU AN
CAMBRESIS N%%
Ville Porte du Parc &y

2 KO ©)

CARTOGRAPHIE
- Territoire du Parc naturel régional de I’Avesnois

— — Frontiére Franco-Belge
- Espaces forestiers
A Okm
——— Rivieres —_—
Sources : F
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