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IDIENVENUE EN SvEsners !

Terre de bocages et de foréts, le Parc naturel régional de 'Avesnois
est une des zones les plus riches en biodiversité. Cette terre, riche en
agriculture, compte de nombreux producteurs fermiers et artisans.

Venez retrouver leurs produits directement & la ferme mais également
sur les Marchés®, dans les Boutiques® et chez les Restaurateurs de
I'Avesnois®: maroilles, produits laitiers, viande bovine, ceufs, légumes,
pommes, biéres, épicerie sucrée et salée, etc.

Soyez curieux et ouvrez grand vos papilles,
la dégustation peut commencer !

Le Parc valorise les productions issues
des vergers hautes tiges en apposant la
marque Valeurs Parc.

Les 10 agriculteurs membres de
I'association Vergers hautes tiges de
’Avesnois peuvent ainsi promouvoir : jus
de pommes, jus de poires, cidre et autres
dérivés en agriculture biologique ou en
conventionnel fabriqués exclusivement
avec les variétés locales.

—- g - Depuis 1996, le maroilles,

- \ nommeé le plus fin des fromages

. forts, bénéficie également e
de I’Appellation d'Origine

Protégée (AOP), délivrée par

la Commission Européenne.

AericurTure Do

L'Agriculture Biologique est en plein \’
développement dans I’Avesnois.

Prés de la moitié des surfaces
exploitées en bio dans la région Hauts-de-
France se situent dans I'Avesnois.

AGRICULTURE
Parmi les 150 agriculteurs bio du territoire, BIOLOGIQUE
36 pratiquent la vente directe. On trouve
des éleveurs bovins, de chévres, mais aussi
des maraichers, des arboriculteurs et des apiculteurs.
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LES BOUTIOU[& 52?&?:5;?;223:& diversifiée de produits et participent au développement
DE

yAVESNOIS@

AULNOYE-AYMERIES

Les Vergers Tellier

66 rue de la fontaine
0327605878
www.lesvergerstellier.com

La Pommeraie du Courtil
66 Rue Nationale
0327616012

EPPE-SAUVAGE

Les Caprices d’Anne

Station touristique du Val Joly
0622114812

La Ferme du Pont de Sains
Route de Glageon - BP 50080
0327608383

L I I I I O O I

% JesTavrarEURS DE L' vEsnels

e,

RgSTAULQEATEU,Q S

})&VESNO!SQ

Fiers de lidentité culinaire de [N

I'’Avesnois, ils travaillent et Au Baron Le Chéteau de la Motte
subliment les produits locaux  Fond desrocs Rue de la Motte
dans le but de vous faire partager

les saveurs de nos terroirs.

Vous retrouverez au menu JOLIMETZ MAROGILLES

I'Assiette de I'Avesnois®, un plat  Le Mormal Le Temps des Mets
principa| Composé d’au moins 29 rue du Pavé 42 Grand rue
0981117512 0327779648

deux produits locaux.

Moutiaues pe L'Lvesners

Ici, le terroir s'exprime avec go(t !
Associés au Parc naturel régional de I’Avesnois, les commergants vous

*

Toutes les saveurs de I'Avesnois réunies dans 11 Boutiques partenaires !
Soyez informés sur les caractéristiques des produits, des savoir-faire locaux,
ainsi que des activités de découverte proposées par le Parc.

GUSSIGNIES MAROILLES

Au Baron Defroidmont,

Fond des rocs La Boutique du Terroir
03 27 66 88 61 159 Grand Rue - B.P. 1
www.brasserieaubaron.com 0327846565

www.defroidmont.fr

JEUMONT
5 fruits, 5 légumes MAUBEUGE

39 place de la République Point Nature
0327 639876 5 av. des Provinces Frangaises
032765561

LE QUESNOY www.pointnature.fr

Lycée Agricole de Le Quesnoy

Ferme de Potelle

1Z.sue des Tilleuls La Ferme du Pont des Loups

0327200740 2 rue du Pont des Loups
srransassessasenns 03 27 57 84 09

Les Vergers Tellier www.fermedupontdesloups.fr

88 et 200 route de Valenciennes

032726 29 06

www.lesvergerstellier.com
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La Pen’tiére Le Lautrec Le Pave

21 route d’Etroeungt 27 rue du Gal De Gaulle 126 rue Jean Jaurés
0327610345 0327772410 0327616320
www.lapentiere.com www.lelautrec.fr www.restaurantlepave.fr

03 27 66 88 61 0327618194
www.brasserieaubaron.com  www.chateaudelamotte.fr

www.restaurant-lemormal.fr  letempsdesmiets.e-monsite.com
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BEUGNIES - 7E

5] Pommeraie du Courtil
0327616012

Marie-Anne Colonval
06 07991109

2] Bernard Duronsoy*

t)

&

09 87 56 85 61

Rl BOULOGNE-SUR-HELPE - 5F
Vo g ;"g;eg‘;eégg’?e" EEle) E’ Etablissement Contesse
Ferme des Anorelles = _ 03 2.7 610582
0782 09 94 64 L0 52{;';'; ;’35‘;3““"
Elevage Texel Gilain Pirsoul* i Ferme Chéteau Courbet
06 33 2169 30 0327611875
AMFROIPRET- 3B
[G]Les vergers dAmfroipret kg Ferme de la Corbiére
06 45 47 62 31 0327611585

AUDIGNIES - 4B

. £33 [ Chévrerie de I'Avesnois
@] [E) La Vallée

03 2760 26 05

032766 85 59
l@ Les Jardins de Liselotte
-AYMERIES - 4D D/ -
= LNOY Les Vergers Tellier - Loldd U602
— 0327605878

Ferme du Paradis
- 0361214101

Wali Mohebi
E 89819236

5] L'Happyculteur
. 032757 67 81

BAS-LIEU - 6E

Fromagerie artisanale
" Le Petit Pére
0676 6106 62

BAVAY .« 4B

3171 Aux Fraises de Buvignies*
03276698 04

Ferme Gérard Huchette

06 10 04 38 10
COUSOLRE - 8B

B2\ W David Jallay*
D 06 84 53 54 61

CROIX-CALUYAU - 1E

Ruchers de I'Avesnois s | Ferme Hélicicole
0327631462 de I’Avesnois
0327773907

Y La laiterie du Louvion
~ 0667025778

BAZUEL « 1F

DOMPIERRE-SUR-HELPE « 5E

m Ferme aux Hirondelles

Dehaussy 0678 44 39 32
03278414 38 F5ka B Ferme Lanthier
] 06 802209 43

BEAUDIGNIES « 1C

Vergers de Beaudignies
0327491287

ENGLEFONTAINE - 2D

L’Ombelle des Saveurs

0357239749
La Petite Ferme de Ropsies* [ Ferme Duban*
06 3129 94 51 g 06 76 3960 37
E La Ferme du Tout Vent
- 0327532490 @ [ij Ferme des Bahardes

03275924 06

FEIGNIES « 5B

Légumes Verquin
06142709 70

BEAUREPAIRE-SUR-SAMBRE -« 4G

3 Ferme des Hurettes
0677 8977 02
BERLAIMONT - 4D

Rucher de Mormal
06 5049 29 74

BERMERIES - 3B

@ La Rose des Vents
03 27 66 99 93

06 74 30 39 09

FELLERIES « 7E

0681414614

FERON « 7G

Eig Depret
~ 0327601818

<ife

Boucherie Nicolas Osselaer

Rucher de la petite Suisse
du Nord

Produits laitiers Lenclud

'GIRCUIT 8 COURTS & %NTE DIRECTE

Producteurs et transformateurs, ils commercialisent leurs produits en circuit court
(vente directe, commerce de proximité, marchés..). Plus d’informations sur le site
www.tourisme-avesnois.com , dans la rubrique "Séjourner/Gastronomie”.

Ruches du Petit Fresseau
032757351

5] (g Miel Ledoux
.-0675935631

@ Ferme du Pont de Sains
0327608383

FERRIERE-LA-GRANDE - 6C

Ruches des besaces
0785227906

@ Micro ferme de la presse

mottes

06 23 67 54 62

FLOYON « 5G

@ Chévrerie du Plouy
06 8538 59 35

FOREST-EN-CAMBRESIS « 1E

Ferme de la Cantraine
~ 0672773805

FOURMIES - 7H

AI‘B’ m Laiterie Jean Jean

laiteriejeanjean(@orange.fr

@ [BY) Spiruline de la Fresnaie
067993 8764
] @ EARL Ferme de I'épinette

GHISSIGNIES - 2C
[@ Les 3 courges
06 86 49 77 02

GOGNIES CHAUSSEE - 6A

=@ [® La ferme de la villa des
; marronniers
528 06 29 5116 44

E2):: i [5) José Harbonnier
2:EE 03 27 49 86 31
GRAND-FAYT - 4F
=) (P Jamard Trokay™
.- 06 08 855500
GUSSIGNIES - 3A
La Miellerie du Bois
06 88 69 6172
Au Baron

aranics - scIRN

A [ Ferme de Saveur
e 0782981373

@ RDV Au cochon Nervien
. 06733994 28

HON-HERGIES « 4A

Chévrerie Del Ferriére
0327623018
HOUDAIN-LEZ-BAVAY - 4B
[&) Vergers de la Praye
06 81019010
JENLAIN - 2B
) Brasserie Duyck

0327497003
JEUMONT . 8B

[@ Les jardins de Quewette
06 32 6743 54




©|[[E] Ferme du Rond Quesne
oy 06 6202 74 67

@PAIE] Martine Dubois
EABIC)

) .{J 03272767 80

LANDRECIES - 3E

Mélanie Drouault
06252391

Miel de I'Avesnois
0620169221

Au rucher des Infatigables

07 8178 27 66
@@ La belle saison
0682733804
Ferme des Preutins
06 0516 0502

LE CATEAU-CAMBRESIS - 1F

Brasserie Historique
du Cateau-Cambrésis
0327071919

K3 [E) Ferme du Chemin Vert*

. 0327840827

LE FAVRIL - 3F

Brassart Ottevaere*
0327779523

& PTj[&) Bruno Lenglet
vEE 03277715 06

&) Le Jardin de Maya
m. 0327772673
FEi (@)@ 100 000 graines au soleil

06764277 25

LE QUESNOQY . 2C

[&) Les Vergers Tellier
- 0327262906

2] Pommeraie Val des Ro
CJARDV ys
(€ 25 03 27 49 09 08

Brasserie Traditionnelle

de I'Avesnois - La Pronne

06 6576 50 84

0327200740

e Delaey Anthony

06 08640416

LIMONT-FONTAINE « SD

@ Chévrerie du Val Champétre

0327398207

LOCQUIGNOL - 3D

@) Locqui’Ferme®
. 06 28 66 74 82

@ El Bio Gardin
0327490264

MARESCHES - 1B

e Le Jardin Mareschois
@ @ 03274914 85

Antony Piazza
0676283218

@) L'endive Mareschoise
~ facebook.com/endives-
mareschoises-

MAROILLES « 3E

Brasserie Artisanale
Saint-Humbert
0683731824

@[] Ferme de Cerfmont
03.27.77.71.55

Crémerie du Vert Paturage

0680831734

Eia Lycée Agricole des 3 Chénes

MECQUIGNIES - 4B

FT653 B Chévrerie des Sabotiers
a 06 78 66 9247

5] Ch Miellerie de Mormal
.- 06 74 30 39 09

MONCEAU-SAINT-WAAST » 5D

E Brasserie de Monceau
0626950377

2 Chévrerie de la Chapelle
E078‘6 02 4159

NEUVILLE-EN-AVESNOIS - 1D

SALESCHES - 1D

@ Fraises de la Réperie
0633309004

SARS-POTERIES - 7D

[§) Verger de la Taille Pionne
- 0327593922
Ferme du Lion d’Or*
066160111
Les Cripiaux
032759 06 16
[&) Les Jardins d’Eugénie*
0676302619

Brasserie - Distillerie Dreum HILI2E4=

~ 0609103125

OHAIN - 8G

Brasserie de Thiérache
~ 0782136228
PEi[S)@ Vergers Bio d’Ohain
0327602219
4 Ferme des Horbes*

06 33939139
B B
SEEO o
Rucher du bois I'Evéque
0768 58 38 59
PONT-SUR-SAMBRE - 4C

Ferme de Pantegnies*
0769082928

PREUX-AU-BOIS .« 2E

n Hameau des Preutins
06 63 89 5520

PREUX-AU-SART . 2B

Gaec du Ponteau*
06 8343 50 64

PRISCHES . 3F

EAlA) Ferme des Liniéres*
@ 06 8359 46 63

RAINSARS - 6F

™Y Forme du Pont de I'Ecluse

¥ 03275913 39

ROBERSART - 2E

@&[%) Thierry Meurant

T PBe15257393
£ Le Mormal - Fromage
E 06 50 5574 14

FEE) &) Lycée Agricole*
0327591554

EEIEIE) Gilles Druet*
g ==
: EBE 0327592989

J-P Vandermarcq*
0327612790

Ferme du Pont des Loups
03.27.57.84.09
SAINT-HILAIRE-SUR-HELPE - 5E
@ EARL du Platane
03 276130 51
EARL du Tergniau
0327687018

SAINT-WAAST-LA-VALLEE « 3B

Eéj Chévrerie du Plat du Bois
07 68 58 38 59

v 3

= GAEC Goulart
m E 06 3014 06 52

3 Le Chant des Oiseaux

o 029750 36.67
SEPMERIES - 1B

@ Ferme Dienne
06 80302843

TAISNIERES-SUR-HON - 4A

Louis Volaille*
03276310 33
[@ Fruits et légumes Pascal
Delgrange
06 87 04 2599

TRELON . 8G
E=2\[] Ferme Angus*
07684796 21

VIEUX-MESNIL - 5C

E7j] Ferme de Noisette
. 0621220347

VILLEREAU .2C

S (51 Miellerie des Druides
.- 0674 30 39 09

@ g Leulliette Fréres
0327490521
WARGNIES-LE-GRAND - 2B

[@[%] [5) Le Champ du Moulin

06.80.5119.75
B ]vo)
WARGNIES-LE-PETIT - 2B

@ Le Panier de la Tournichette
06 617877 05

WATTIGNIES-LA-VICTOIRE - 7D)

@ Ferme de Glarges
06 3118 3140

Les Confitures de Gérard
0675929404

P[@ Mathieu Pépin
06 851742 96

@ Distributeur automatique

*  Viande sur commande

Pas de Vente Directe -
Vente uniquement en magasins,
Boutiques ou sur les Marchés

Sur RDV
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Rue Piétonne

Paul Vaillant Couturier
Tous les Vendredis 16h-21h
(De fin avril d octobre)

CARTIGNIES |

Ferme de la Corbiére
7 chemin de la Corbiére
1¥ Veendredi du mois 16h-20h

FELLERIES

Sur la Place ou au Camping
1¥" lundi du mois 16h-20h

FERON

Sur la place
2¢ dimanche du mois 10h-13h

FOURMIES

Marché couvert Pays'Zannes
68 rue Jean Jaurés
Tous les vendredis 15h-19h

3K

LES MARCHES

S arcHEs pe ' Avesners

Vous cherchez des produits bio, des légumes et des fruits frais de saison, des
produits laitiers, des plats cuisinés, des produits du terroir de I'Avesnois, venez
rencontrer les producteurs sur les différents Marchés de I'Avesnois’.

Les producteurs pourront méme vous donner quelques conseils pour conserver

et cuisiner leurs produits.

HON-HERGIES
Camping de la Joncquiére
ou Salle des Fétes

Dernier vendredi du mois
17h30-20h30

(sauf janvier et février)

Marché saisonnier bio et local
Salle Testelin ou Salle A. André
(derriére I'église)

Dernier dimanche du mois (avril
a novembre)

9h-12h30

LANDRECIES m

Marché couvert
3¢ Vendredi du mois 16h-20h

LE QUESNOY
Au pied du Beffroi

2¢ et 4° dimanche matin
8h-13h
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AMAP du Favril

jenniferh2oathome@gmail.com

Le Panier de I'Avesnois
claudiecrepel59@gmail.com

Avec le concours financier de :

. ASMAL

HAssociarion pour L Y ainTien
& perAericurture Pivsanne

LE CATEAU CAMBRESIS

Les Pourpiers de Matisse
celine.flahaut16@sfr.fr

LE QUESNOY

AMAP du Quercitain
amapduquercitain@gmail.com

auts-de-France

Librs + Egalis = Faneraie
REPUBLIOUE FRANCAIE

MINISTERE
DE L'AGRICULTURE

T DE
L'ALIMENTATION

Pour plus d'informations

ARy

www.parc-natur

-avesnois.com
) oy

[
LOUVIGNIES-QUESNOY

Place de la Mairie
1" et 3¢ Dimanche du mois
9h-12h30

\
MECQUIGNIES
Chévrerie des Sabotiers
227 rue du Timon
2¢ Vendredi du mois
16h-20h

AMAP du Gros Tilleul

amapdugrostilleul@gmail.com

LOUVIGNIES QUESNOY
AMAP El Bio Gardin
amap.louvignies@gmoail.com

AMAP du Pays de ’Helpe et
de la Solre
contact(@pepiniere-des-possibles.fr

©Farc naturel régional de I'Avesnois - Graphisme : Pauline Cazier www.paulinecaziercrea.myportfolio.com -
Crédits photos : PNRA (Héléne Bertaux, Marc Grzemski, Guillaume Caffier, Samuel Dhote), Unsplash (T.
Pumford, A. Wong, A. Kaminova, D. Perkinson, L. Blazek, K. Kitchen, J. Sonn), Ferme du Pont des Loups , Istock,
Syndicat du Maroilles (T.Bineau et X.Grioche).
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