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D’avril à juillet 2024

Le Parc naturel régional de l’Avesnois béné
cie du soutien 
nancier 
de la Région Hauts-de-France, du Département du Nord, 
de l’État Français, des EPCI et communes du territoire.

Parc naturel régional de l’Avesnois
4 cour de l’Abbaye
59550 Maroilles
Tel : 33 (0)3 27 77 51 60
contact@parc-naturel-avesnois.fr
parc-naturel-avesnois.fr

A vos perches, prêts, plantez
Distribution gratuite de 1000 perches de saules

Le Parc naturel régional de l’Avesnois organise une commande groupée 
gratuite de 1000 perches de saule (branches de 3,2m de long) pour en 
faire des arbres têtards (le saule a la capacité de se régénérer à partir 
d’un fragment de branche). Ces plançons sont offerts généreusement 
par la commune de Le Quesnoy suite à la taille de leurs saules têtards. 
L’objectif de cette opération est de renouveler et de restaurer le 
patrimoine des saules têtards de l’Avesnois en forte régression sur le 
territoire. 
Toutes les infos sur parc-naturel-avesnois.fr (réservations avant le 
1er décembre 2024)

Samedi 20 avril 
Cousolre - 8h30/10h 
Forêt publique (lieu de RDV communiqué à l’inscription)
Les oiseaux forestiers
Venez observer et apprendre à reconnaitre les oiseaux présents en 
forêt. Découvrez leur mode de vie, leur écologie, leurs menaces et les 
actions en faveur de leur préservation.

Dimanche 21 avril
Ors - 10h 
Maison forestière d’Ors
Balade ludique et familiale
Avec l’application Baladavesnois, partez sur les pas de Stevenson et 
d’Owen.

Mercredi 24 avril 
Bettrechies - 10h
Plantes médicinales
(lieu de RDV communiqué à l’inscription)
Présentation de l’utilisation de plantes comestibles et médicinales ; 
Initiation à la reconnaissance lors d’une balade.

Animations gratuites



Mercredi 15 mai
Saint-Hilaire-sur-Helpe - 14h
(lieu de RDV communiqué à l’inscription)
A la découverte du bocage. 
Venez découvrir les paysages de la vallée de l’Helpe et profitez de 
cette balade pour installer un hôtel à insectes dans une balise GRTgaz. 
Avec l’application Baladavesnois, et son parcours «Divine» découvrez 
aussi les vaches de race Bleue du Nord.

Vendredi 24 et Samedi 25 mai 
Cour de l’Abbaye - Maroilles - 10-18h
Fête de la nature : 
Vendredi 24 - RDV à 19h30 au kiosque à Fontaine-au-Bois : Sortie 
nature au crepuscule, dans le cadre de l’Atlas de la Biodiversité 
Communale réalisé en 2022/2023
Samedi 25 - à Maroilles de 8h à 17h : toute la journée, village nature 
dans la cour de l’abbaye avec stands du Parc, du CPIE et de nos 
partenaires. Départs tout au long de la journée depuis la cour pour 
des sorties nature à la découverte de la biodiversité du village (oiseaux, 
insectes, amphibiens...) 

Dimanche 26 mai 
Cinéma Le Caméo - 9h30 > 11h30
(51, rue des Près à Avesnes-sur-Helpe) 
Conférence de Serge ZAKA
Impact du changement climatique sur l’agriculture et les paysages de 
l’Avesnois. [Entre opportunités, adaptations et risques]
Places limitées, inscription obligatoire sur parc-naturel-avesnois.fr
 
Vendredi 7 juin
Dompierre-sur-Helpe - 9h30 ou 11h Café rando Nord - des Sports
Baladavesnois « Trésors cachés en Cœur avesnois »
Découvrez les richesses patrimoniales des communes de Dompierre-
sur-Helpe, Taisnières-en-Thiérache, Saint-Hilaire-sur-Helpe.
Départ 9h30 pour découvrir le circuit de 21km à pied
Accompagnement : Annie
Départ 10h30 pour découvrir le circuit de 21km à vélo
Accompagnement Marc
Retour de tous vers 11h30-12h
  
Samedi 8 juin 
Colleret - 10h - salle des fêtes
A la recherche des Hirondelles
Présentation en salle des différentes espèces d’Hirondelles ; Mode de 
vie, écologie, menaces et préservation ; Balade dans la commune à la 
recherche des Hirondelles.

Dimanche 9 juin
Eppe-Sauvage - 6h RDV devant la Mairie
Sortie matinale à la découverte du bocage : Venez profiter du 
réveil de la nature à Eppe-Sauvage et découvrez les paysages de la 
vallée du Monbliart.

Dimanche 16 juin  
Cinéma Le Caméo - 9h30 > 11h30
(51, rue des Près à Avesnes sur Helpe) 
Conférence de Damien Deville
«Comment se réapproprier les territoires ruraux». Informations plus 
précises à venir.
Places limitées, inscription obligatoire sur parc-naturel-avesnois.fr

Samedi 22 juin  
Bérelles - 14h
Les libellules.
Venez observer et apprendre à reconnaitre les libellules présentes 
sur le plan d’eau ; découvrez leur mode de vie, leur écologie, leurs 
menaces et les actions en faveur de leur préservation.

Samedi 29 juin  
Hestrud 14h / 17h 
(lieu de RDV communiqué à l’inscription)
Pêche aux écrevisses envahissantes. 
Le long de la rivière Thure, venez pêcher les écrevisses envahissantes. 
Prévoyez votre glacière et repartez avec quelques écrevisses, si la 
pêche a été bonne ! 

Dimanche 30juin
Sassegnies- 21h
RDV sur le parking au bout de la rue du Ponton
A la découverte des rapaces nocturnes

Entre bocage, bords de Sambre et Forêt, venez découvrir les rapaces 
nocturnes de l’Avesnois. 

Dimanche 14 juillet 
Pont-sur-Sambre 
Sambre en fête 
Avec l’application Baladavesnois partez pour une randonnée ludique et 
familiale sur les pas de Stevenson.

 Samedi 20 juillet
Bellignies - 10h 
(lieu de RDV communiqué à l’inscription)
Sortie nature
Balade nature sur les chemins communaux. Observation de la faune et 
de la flore.

Samedi 20 juillet  
Wallers-en-Fagne de 14h à 17h - RDV devant l’église
(lieu de RDV communiqué à l’inscription)
Pêche aux écrevisses envahissantes. 
Le long de la rivière l’Helpe, venez pêcher les écrevisses envahissantes. 
Prévoyez votre glacière et repartez avec quelques écrevisses, si la 
pêche a été bonne ! 
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